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Rainha da salada

Justificativa e saberes curriculares

Implantacao de horta em garrafa pet, incluindo
os beneficios que a alface traz para nossa
saude.

Pergunta Exploratéria / Expedicao
Investigativa

Vocé conhece os beneficios que a alface traz
para nossa saude?

Expedicao realizada em visita a horta para
observacao das hortalicas, no patio da

escola para desenvolvimento da pratica de
implantacao de horta em garrafa pet, e na
familia, com desenvolvimento da mesma
pratica de incentivo a horta autoirrigavel
desenvolvida a partir de materiais reciclaveis-
garrafa pet.

Os alunos ficaram atentos através da
observacao feita em videos que mostraram o
desenvolvimento de uma horta autoirrigavel a
partir de garrafa pet. Fizeram observacdo em
horta e ajudaram nas atividades praticas de
preparar as garrafas pet. Os alunos realizaram
o plantio das sementes de alface, fizeram a
coleta de esterco e adubacéo das plantas.

As criancas se envolveram nas observacoes
diarias de desenvolvimento das plantinhas,
observando seu crescimento, bem como da
influéncias de fatores como luminosidade,
adubacao organica e nao organica.

Definicao do Tema

Ap0ds os alunos assistirem a alguns videos
ilustrando o passo a passo da construcdo

da horta na garrafa pet, os alunos foram
motivados a sugerir definicdes do tema e titulo
do projeto. A escolha ficou entao sugerida por
eles com o nome: horta na garrafa pet.

Indice Inicial e Formativo

Os alunos nao apresentaram conhecimentos
de que poderiam cultivar uma horta a partir
de garrafas pet. Também nao conseguiam
diferenciar os tipos de adubacéo envolvida.
Apresentaram curiosidades sobre como seria o
desenvolvimento das plantas.

Articulacdo com o curriculo /
Mobilizacao dos Saberes Escolares

Portugués, Matematica, Arte, Geografia,
Ciéncias, Educacao Religiosa e Historia.
Pintura de desenho impresso, formacao

de palavras e frases, conversas informais,
pesquisas na internet. Mdusica, leitura e videos,
exploracao das palavras, tipos de adubos.
Devido a pandemia, alguns alunos ainda

ndo conhecem o alfabeto e nesse sentido,
foram desenvolvidos contetdos relacionados
a escrita e leitura do alfabeto. Os alunos
desenvolveram conhecimentos de medidas e
capacidades.

Cooperacao e cidadania, através de trabalho
em equipe na preparacao da horta com
garrafa pet. Nos cuidados com as plantinhas
dos colegas, em conversas informais sobre a
importancia do trabalho em equipe e unido, do
respeito ao trabalho do colega.

Comunidade de Aprendizagem

Os pais contribuiram com o projeto através
da doacéo de garrafas pet, do adubo e na
colaboracao com o filho para desenvolver em
casa uma amostra da horta em garrafa pet.

indice Final

O projeto possibilitou o desenvolvimento

de varias habilidades e aprendizagens. As
criancas realizaram a confeccdo de garrafas
pet e desenvolveram o conhecimento sobre
adubacao das plantas, incluindo os diferentes
tipos de adubos. Foram desenvolvidas nesse
periodo atividades de escrita de palavras,
frases e textos relacionados ao assunto.
Desenvolvemos a oralidade através da
musica “Alface ja nasceu” e as criancas
compreenderam nocoes basicas sobre a
influéncia na producao de acordo com

os varios tipos de solo. Em matematica,
realizaram contagem, tiveram nocdes de
medidas de capacidade. Desenvolveram
conhecimentos sobre a alimentacao saudavel
e a importancia da dgua e da luz para o
crescimento e desenvolvimento das plantas.
O projeto Rainha da Salada foi desenvolvido
com participacao ativa e efetiva dos

alunos em todas as etapas. Na escolha do
titulo, os alunos opinaram sobre sugestoes
anteriormente levantadas. Fizeram em grupos
atividades praticas de confeccao das garrafas
pet, incluindo o pavio condutor de umidade.
Fizeram a coleta e preparacao do solo e da
adubacao, bem como do plantio das sementes
de alface. Durante o desenvolvimento do
projeto, os alunos realizaram observagoes

e registros semanais dos processos de
desenvolvimento das plantas.

Mostra Pedagégica / Cooperativa

Para socializacdo do projeto, oferecemos

aos alunos um momento de degustacgéo das
alfaces produzidas por eles. Com auxilio das
apoiadoras do projeto, foi oferecido um lanche
com recheio das folhas de alface produzidas
pelos alunos.
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