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E. M. Nossa Senhora das Gracas

Corpo em movimento

Justificativa e saberes curriculares

Desenvolver e estimular atividades motoras
nos alunos mesmo estando em casa.

Pergunta Exploratéria / Expedicao
Investigativa

Como fazer atividades fisicas mesmo estando
em casa?

A expedicdo ocorreu em casa, quando algumas
maes comecaram a relatar que seus filhos
passavam muito tempo em frente a televisao

e com celulares e ndo estavam se exercitando,
muitos nem brincando.

Definicdo do Tema

Como fazer atividade fisica em casa, durante a
pandemia?

Indice Inicial e Formativo

Iniciou com a professora enviando videos do
YouTube com algumas atividades fisicas de
alongamento.

Com o auxilio dos pais em casa, mostrando
os videos no celular, os alunos repetiam

0s movimentos e os pais gravavam eles
reproduzindo os movimentos.

Articulacido com o curriculo /
Mobilizacao dos Saberes Escolares

Educacao Fisica e Arte. Foram enviados,
através do aplicativo WhatsApp, varios videos
de alongamentos e musicas para os alunos
assistirem e reproduzirem em casa.
Cooperacao, cidadania, respeito a diversidade
e didlogo: através de apostilas enviadas pela
professora e conversas nas aulas pelo Google
Meet.

Comunidade de Aprendizagem
Com o incentivo e apoio dos familiares.

indice Final

Os objetivos foram alcancados com a grande
maioria da turma e a participacdo das familias
que estiveram empenhados em ajudar e
auxiliar seus filhos com a producéo dos videos.
Todos os objetivos foram alcancados com
sucesso.

Mostra Pedagégica / Cooperativa

Nao houve, pois o projeto foi inteiramente
desenvolvido na casa dos alunos.

FICHATECNICA

ETAPA DE ENSINO
Ensino fundamental

TURMA
3°ano

QUANTIDADE DE ALUNOS
22

EDUCADORES
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