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Higiene bucal

Justificativa e saberes curriculares

Um grande nimero de pessoas desconhece
que cuidar dos dentes desde a infancia tem um
efeito muito importante. Atitudes e habitos
adquiridos na infancia relativos aos dentes sdo
criticos para uma boa saude oral e de todo o
organismo no decorrer da vida.

Pergunta Exploratéria e Expedicao
Investigativa

Porque precisamos escovar os dentes?
Conversamos com os alunos para saber o que
cada um ja sabe sobre o assunto e assistimos a
videos que falam sobre o assunto.

Histéria “Meu Dentinho” contada pela
professora Dulce na sala.

Definicao do Tema

Vocés escovam os dentes? Quantas vezes no
minimo precisamos escovar os dentes? Vocé
acha que s6 a escovacao ja € suficiente?
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Desenvolver habitos de higiene bucal corretos
e regulares, através da conscientizacado de

sua importancia, e oferecendo exemplos de
praticas como escovar os dentes, a lingua,
como usar o fio dental etc.

O projeto foi avaliado através das atividades
propostas, roda de conversa, etc.

Articulacdo com o curriculo e
Mobilizacao dos Saberes Escolares

Corpo, gesto e movimento; o eu, o outro e
noés; pinturas, colagens, pontilhados, cartazes
e dancas.

Cooperacao e cidadania: ensinar as criancas a
escovar os dentes; criar vinculo das criancas
com o dentista; ensinar a ter uma alimentacao
mais saudavel para os dentes; reconhecer a
existéncia de diferentes formas, tamanhos e
fungdes dos dentes; ler e interpretar imagens;
reconhecer o que faz bem e o que faz mal para
os dentes.

Comunidade de Aprendizagem

A participacgdo foi muito satisfatéria, tanto
entre os alunos quanto nas familias, que
apoiaram e abracaram o projeto, ajudando
muito no desenvolvimento na escola e em
casa.
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A avaliacao foi de forma processual e
continua, levando em conta os conhecimentos
adquiridos, os raciocinios desenvolvidos,

a participacdo durante as aulas, de forma

individual ou em grupo com o tema trabalhado.

As atividades integradoras objetivavam
propiciar aos alunos um conhecimento teérico
e pratico e instigar os alunos a pratica.
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