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Alimentacdo sauddvel

QUESTAO NORTEADORA
O que essas imagens nos dizem? O que cha-
mou sua atengdo nessas imagens?

INTENCAO PEDAGOGICA
Alimentacao saudavel.

EXPEDICAO INVESTIGATIVA

A escolha do tema surgiu através de suges-
toes dadas pelos alunos. Dois alunos escolhe-
ram frutas, um escolheu alface e nove alunos
escolheram alimentacao saudéavel.

CURRICULO
Lingua Portuguesa, Matematica, Natureza e
Sociedade, Artes e Movimento.

RESULTADOS

O projeto apresentou grande éxito a respeito
do tema trabalhado. Houve relatos de familia-
res em que a crianca passou a ter consciéncia
de uma boa alimentagdo e mudou seus habitos
alimentares sem a necessidade da imposicao
dos pais. A mudanca também foi identificada
na hora do lanche, onde boa parte das criancas
nao rejeitavam mais as verduras e legumes ser-
vidos na escola. Os resultados apresentados fo-
ram positivos e houve muita participacdo, tanto
dos alunos e familiares, como da sociedade.

FICHA TECNICA

MUNICIPIO
Pontes e Lacerda - MT

N° DE ALUNOS
20

TURMA
Pre Il

TURNO
Vespertino

EDUCADORA RESPONSAVEL
Katiana de Oliveira Macedo

EDUCADORES COLABORADORES
Neuma Joelma de Souza e Mery
Terezinha Poquevique Castilho

COORDENADORA PEDAGOGICA
Mery Terezinha P. Castilho

GESTORA ESCOLAR
Luciana Lopes Ferreira

COORDENADORA LOCAL
Dayane Freitas de Lourdes

ASSESSORA PEDAGOGICA
Madrcia Regina Simpioni Carraro
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