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Lavou as maos hoje?

INFORMACOES INICIAIS

Assessor(es) Pedagdégico(s): Marcia Regina Simpioni Carraro
Educador(es): Raquel Machado Lima, Joana Darc Rodrigues Barbosa

Turma(s): Pré 1 “A”

Quantidade de criancas e/ou adolescentes: 23

Etapa(s) da educacdo bdsica: Educacdo infantil - criancas pequenas (pré-escola)

SABERES DAS CRIANCAS, CONHECIMENTOS
CURRICULARES E INTENCIONALIDADES
Narrativa Inicial: Suporte e apoio as criancas
sobre a higienizacao das maos e cuidados para
manter uma boa saude.

Ciéncia do Coordenador Pedagégico: Sim
Permitir consulta publica: Sim

EXPEDICAO INVESTIGATIVA

Territério escolhido ou construido para ser
investigado: Ambiente escolar, partes do cor-
po - maos.

Pergunta exploratéria (elaborada a partir dos
diferentes contextos): Minhas mé&os levam
bichinhos para dentro da minha barriga? Como
lavar as mdos de forma correta?

Realizacdo e narrativa da expedicdo: O pre-
sente projeto teve como objetivo abordar e
discutir assuntos relacionados aos cuidados e
higienizacao das nossas méos, ampliando as-
sim o conhecimento das criancas sobre o tema.
Frente a isso, percebe-se que lavar as maos ro-
tineiramente é um desafio mundial. Portanto, é
preciso enfatizar para as criancas o quao crucial
é a aplicacao deste habito em suas rotinas. De
tal forma, o ambiente escolhido para o presen-
te trabalho foi nossa escola que previamente
desenvolvemos atividades que tratassem de
higiene para prevencdo de doencas. Optou-se
por uma atividades lidicas e na pratica, de fa-
cil entendimento a fim de que as criancas e pais
pudessem aprender e repassar aos seus fami-
liares, criando assim uma “corrente do bem".

iNDICES INICIAL E FORMATIVO

Descricéo do indice inicial - O que ja sabemos?
A importancia de manter as nossas mdos lim-
pas para prevencao de doencas e que as bacté-
rias mas existem.

Descricéo do indice formativo - O que quere-
mos saber? Inicialmente, foram feitas pergun-
tas deintroducédo as criancas acerca do assunto,
como por exemplo, “Quem sabe lavar as maos?",
"Quando precisamos lavar as maos?", "Por que
lavamos as méaos?". Rodas de conversas em
sala de como lavar as maos corretamente e
simulacao da lavagem para manter o habito de
cuidados com as nossas maos, estimulando a
curiosidade e aprendizado das criancas.

MOBILIZACAO DOS CONHECIMENTOS EDUCA-
TIVOS

o Sicredi

Campos de experiéncia: Eu, outro e o nés Cor-
po, gestos e movimentos; Tracos, sons, cores e
forma; Escuta, fala e imaginacdo; Espacos, tem-
pos, quantidades, relacbes e transformacdes.
(EI03EO01) Demonstrar empatia pelos outros,
percebendo que as pessoas tém diferentes sen-
timentos, necessidades e maneiras de pensar e
agir. (EI03E002) Agir de maneira independente,
com confianca em suas capacidades, reconhe-
cendo suas conquistas e limitacdes. (EI03E003)
Ampliar as relacBes interpessoais, desenvol-
vendo atitudes de participacdo e cooperacdo.
(EI03E004) Comunicar suas ideias e sentimen-
tos a pessoas e grupos diversos. (EI03E005)
Demonstrar valorizacao das caracteristicas de
Seu corpo e respeitar as caracteristicas dos ou-
tros (criancas e adultos) com os quais convive.
(EI03CG04) Adotar hébitos de autocuidado re-
lacionados a higiene, alimentacdo, conforto e
aparéncia. (EI03CG05) Coordenar suas habilida-
des manuais no atendimento adequado a seus
interesses e necessidades em situacdes diver-
sas. (EI03TS02) Expressar-se livremente por
meio de desenho, pintura, colagem, dobradura
e escultura, criando producées bidimensionais
e tridimensionais. (EI03EFO1) Expressar ideias,
desejos e sentimentos sobre suas vivéncias, por
meio da linguagem oral e escrita (escrita es-
ponténea), de fotos, desenhos e outras formas
de expresséo. (EIO3ET02) Observar e descrever
mudancas em diferentes materiais, resultantes
de acBes sobre eles, em experimentos envol-
vendo fendémenos naturais e artificiais.

Propostas/Acdes educativas/Estratégias
Pedagégicas: Desenvolvemos em sala drama-
tizacbes de como lavar as méaos de forma cor-
reta, lavar palmas, entre dedos, dorso, polegar,
unhas e punho. Diversas imagens foram rela-
cionadas as acGes para reforcar a memorizacdo
do método, quando essa etapa foi concluida, os
alunos foram divididos em duas filas e recebe-
ram gotas de tinta em suas maos, espalharam-
-nas e seguiram para as pias do banheiro para
lavar as maos de acordo com o procedimento
aprendido. Apés lavarem as maos, foi feita uma
revisdo das perguntas e pontos apresentados
no inicio da atividade, além de relembrada a im-
portancia do uso do &lcool em gel 70%. Dessa
forma, as criancas puderam aprender de forma
ativa o porqué e como fazer a higiene completa
e correta das maos. Confeccionamos em sala
um cartaz sobre higiene das maos com a par-
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ticipacdo das criancas, atividades impressas
relacionadas ao tema e miusicas para melhor
compreensao e participacdo.

COMUNIDADE DE APRENDIZAGEM

Descricdo da comunidade de aprendizagem:
Aulas ricas em aprendizados pelas criancas
através dos momentos de rodas de conversas
proporcionadas em sala, diversas interacdes
e participacdo das criancas nos exemplos de
como lavar as méos de forma correta, relatos
de quem lavou as méos em casa antes das re-
feicdes e cuidados didrios contribuindo para
uma boa salde de maneira divertida contando
com a contribuicdo da gestéo escolar, discentes
e familia como Comunidade de aprendizagem..
Apoiadores: Sicredi Biomas, professoras da
turma.

iNDICE FINAL

Como foi o indice final - 0 que descobrimos e
aprendemos? Na finalizacdo do nosso projeto
as criancas demonstraram compreender a im-
portancia dos cuidados basicos com as maos e
que lavar é necessario para o seu bom desen-
volvimento, que as bactérias mas e sua existén-
cia causam doencas.

Como foi a atividade integradora? Dentre
tantas praticas executadas fizemos atividades
impressas educativas, utilizacdo de recursos
em sala como confeccao de cartazes, uso dos
recursos de tapetes com imagens das bacté-
rias, videos educativos tematicos, brincadeiras
coletivas com jogos da meméria, confeccdo de
livrinhos de cuidados didrios para cada crianca
e musicas relacionadas.

Quais os principios e valores do Programa
foram desenvolvidos nas acdes do projeto?
Cooperacao, Cidadania.

Periodo inicial: 08/04/2024

Periodo final: 06/09/2024

Narrativas dos protagonistas do projeto: Os
resultados do projeto foram positivos através
dos relatos das préprias criancas nas conversas
em sala sobre os cuidados para manter as maos
limpinhas , os pais também nos passaram di-
versos relatos e observacdes feitas pelos filhos
daquilo que foi aprendido em sala de aula con-
tando da importancia de lavar as maos para car
bem fortes e saudaveis. Tudo isso contribuindo
da melhor forma para o aprendizado e fixacéo
pelas criancas e no desenvolvimento do projeto.




