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Setembro Amarelo:
Prevenção contra o suicídio

E. M. INDÍGENA VALE DO GUAPORÉ

INFORMAÇÕES INICIAIS
Assessor(es) Pedagógico(s): Marcia Regina Simpioni Carraro
Educador(es): Rosane Maria Zanco
Turma(s): 3° 4° e 5° anos e Ensino Médio
Quantidade de crianças e/ou adolescentes: 25
Etapa(s) da educação básica: 3º ano EF, 4º ano EF, 5º ano EF, 1º ano EM, 2º ano EM, 3º ano EM
Modalidade(s): Escola Indígena ou Quilombola, EJA Ensino Médio, Ensino Regular

Comodoro, MT

CURRÍCULO
De onde partimos? Da prevenção ao suicídio. 
Todos devemos atuar ativamente na concien-
tização da importãncia que a vida tem e ajudar. 
E com esse intuito surge o projeto.
Ciência do Coordenador Pedagógico: Sim
Permitir consulta pública: Sim

EXPEDIÇÃO INVESTIGATIVA
Território a ser investigado: - Assistir video 
da wweb nar; - Pesquisar na internet sobre o 
assunto; - Livros.
Pergunta exploratória: - Porque devemos 
ajudar alguém que pensa em suicídio? - Isso 
acontecee só com os brancos? - Porque devo 
falar com alguem?
Descrição da expedição (registro de experi-
ências): Foi uma experiência muito marcante, 
foi realizado junto com os profissionais da 
saúde, onde fizeram uma palestra explicando 
sobre a prevenção do suicídio.

ÍNDICES INICIAL E FORMATIVO
Descrição do índice inicial - O que já sabe-
mos? Sabemos que infelizmente muitas pes-
soas cometem suicídio porque não consegui-
ram buscar ajuda.

Descrição do índice formativo - O que que-
remos saber? Como previnir o suicídio e como 
ajudar as pessoas.

ARTICULAÇÃO COM O CURRÍCULO/MOBILI-
ZAÇÃO DOS SABERES ESCOLARES
Componentes curriculares/Campos de expe-
riência (conteúdos ou saberes desenvolvidos): 
Aula de ciências/o conteúdo desenvolvido foi 
sobre a prevenção do suicídio . Como previnir, 
ajudar, contar com um profissional da saúde.
Ações pedagógicas de aprendizagem: 
Aprenderam a previnir, e investigar quando al-
guém não estiver bem. Tentar levar a pessoa 
a pedir ajuda e procurar tratamento adequado. 
Foi assistido um video da wweb nar, fizemos 
debate sobre o que mais chamou a atenção no 
video e o que aprenderam. Realizamos pesqui-
sas na internet, fizemos cartazes, fotos com 
dizeres sobre a prevenção. Foi feito o cesto do 
desabafo onde foi colocado os bilhetes que os 
alunos escreverem sobre o assunto.

COMUNIDADE DE APRENDIZAGEM
Como foi a participação e a contribuição da 
Comunidade Aprendizagem? A comunidade 
participou assistindo a palestra, e também 

escrevendo suas demandas e colocando no 
cesto do desabafo. Essa atividade ajudou eles 
a entenderem que se precisarem precisam 
buscar ajuda.
Apoiadores: Diretores da escola, professores, 
profissionais da saúde.

ÍNDICE FINAL
Como foi o índice final - O que descobrimos 
e aprendemos? Descobrimos que o suicídio é 
uma situação que pode acontecer se não for 
cuidado e previnido. Que os pais devem obser-
var mais atentamente seus filhos e as mudan-
ças de comportamentos.
Como foi a atividade integradora? Foi mui-
to produtiva , a comunidade escolar foi muita 
participativa e atenciosa.
Quais princípios e valores do Programa fo-
ram desenvolvidos? Cooperação, Cidadania, 
Solidariedade, Justiça, Diálogo.
Período inicial: 20/10/2023
Período final: 21/10/2023 
O que mais lhe marcou como educador(a) no 
percurso do projeto? O que marcou foi perce-
ber que a escola tem muitos alunos com pro-
blemas e precisamos ter um olhar mais apro-
fundado no assunto da prevenção.


