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Água, e higiene pessoal
E. M. INDÍGENA VALE DO GUAPORÉ

INFORMAÇÕES INICIAIS
Assessor(es) Pedagógico(s): Marcia Regina Simpioni Carraro
Educador(es): Janete Rodrigues Teodoro Dourado
Turma(s): Pré I,II
Quantidade de crianças e/ou adolescentes: 14
Etapa(s) da educação básica: Educação infantil – crianças pequenas (pré-escola)
Modalidade(s): Escola Indígena ou Quilombola

Comodoro, MT

SABERES DAS CRIANÇAS, CONHECIMENTOS 
CURRICULARES E INTENCIONALIDADES
Narrativa Inicial: Tem como objetivo levar 
as crianças entenderem para que serve a 
água. Como fazer uso consciente da água, 
e como ter bons hábitos de higiene com o 
próprio corpo.
Ciência do Coordenador Pedagógico: Sim
Permitir consulta pública: Sim

EXPEDIÇÃO INVESTIGATIVA
Território escolhido ou construído para 
ser investigado: Sala de aula e entorno da 
aldeia.
Pergunta exploratória (elaborada a partir 
dos diferentes contextos): Para que serve 
a água?
Realização e narrativa da expedição: Ini-
cialmente foi feito perguntas aos alunos se 
eles sabiam para que serve a água. Eles fo-
ram falando: para beber, fazer comida, ba-
nhar. depois fizeram um cartaz sobre o dia 
mundial da água.

ÍNDICES INICIAL E FORMATIVO
Descrição do índice inicial - O que já sabe-
mos? Que a água serve para beber, banhar.
Descrição do índice formativo - O que 
queremos saber? Como cuidar da água, e 
como não poluir.
MOBILIZAÇÃO DOS CONHECIMENTOS 
EDUCATIVOS
Campos de experiência: O eu o outro e o 
nós.
Propostas/Ações educativas/Estraté-
gias Pedagógicas: Foi realizado atividades 
relacionadas aos cuidados e a importância 
da água através de conversas dirigidas jun-
to aos alunos, levando eles aprender sobre 
a água, higiene pessoal, e o quanto a água é 
fundamental para nossa vida e para a na-
tureza. Foi feito cartaz sobre o dia da água, 
banhos e escovações, realizamos palestra 
com a contribuição das professoras das 
outras sala.

COMUNIDADE DE APRENDIZAGEM

Descrição da comunidade de aprendiza-
gem: A proposta era que as crianças apren-
dessem a preservar a água, e praticar a hi-
giene pessoal em casa e na escola.
Apoiadores: Professores, saúde e alunos.

ÍNDICE FINAL
Como foi o índice final - O que descobri-
mos e aprendemos? Descobrimos que pre-
servar e cuidar da água é essencial para o 
ser humano, que praticar hábitos de higiene 
mantem nosso corpo limpo, dentes saudá-
veis e que a saúde humana depende muito 
dos bons hábitos de higiene mantidos no 
cotidiano.
Como foi a atividade integradora? Foi bem 
aceita e participativa.
Quais os princípios e valores do Programa 
foram desenvolvidos nas ações do proje-
to? Cooperação, Cidadania, Solidariedade, 
Diálogo.
Período inicial: 22/03/2023
Período final: 07/11/2023


