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Um Senhor Bocao

INFORMACOES INICIAIS

Assessor(es) Pedagdgico(s): Gabriela Cunha de Oliveira Munaretti
Educador(es): Maria Luzia Costa Menezes, Elane Maria Lima Gomes, Veronica Ribeiro Almeida, Silvana das Chagas Rodrigues

Turma(s): A

Quantidade de criancas e/ou adolescentes: 47
Etapa(s) da educacdo bdsica: 1° ano EF, 4° ano EF

CURRIiCULO

De onde partimos? O Projeto surgiu ao es-
tudar Higiene Corporal durante uma aula de
Ciéncias, "equilibrio e satde do corpo” obser-
vou - se no dia a dia escolar a necessidade
de trabalhar Salde Bucal devido ao nimero
elevado de criancas sentindo dores de dentes
e com dentes estragados nas salas de aulas.
No momento de tirar as ddvidas um aluno
questionou, por que os dentes estragam? en-
tao, foi dai que demos o pontapé inicial.
Ciéncia do Coordenador Pedagégico: Sim
Permitir consulta publica: Sim

EXPEDIgAO INVESTIGATIVA

Territério a ser investigado: Video sobre
Satide Bucal.

Pergunta exploratéria: Porque o dente fica
estragado?

Descricdo da expedicéo (registro de expe-
riéncias): A expedicdo foi realizada na sala
de aula por meio de lmes informativos sobre
o assunto, despertando a curiosidade das
criancas em saber mais sobre o tema.

iNDICES INICIAL E FORMATIVO

Descricao do indice inicial - O que ja sabe-
mos? - Sabem que os dentes estragam e que
precisam de cuidados. - Frutas, legumes e
verduras sao amigos do dente. - Doces, gu-
loseimas, refrigerante sao inimigos do dente.
Descricao do indice formativo - O que que-
remos saber? Queremos saber porque o
dente fica estragado?

ARTICULACAO COM O CURRICULO/MOBILI-
ZA(;I:\O DOS SABERES ESCOLARES
Componentes curriculares/Campos de
experiéncia (conteiidos ou saberes de-
senvolvidos): Ciéncias: Salude, melhoria na
qualidade de vida através da higiene bucal e
alimentos que contribuem para limpeza dos
dentes. Portugués: Oralidade, leitura, escrita
e producao. Matematica: Quantidade Artes:
Confeccao de cartazes, reciclagem, colagem.
Acbes pedagégicas de aprendizagem: Pa-
lestra com dentista sobre higiene Bucal do
posto de satide da Comunidade local.
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COMUNIDADE DE APRENDIZAGEM

Como foi a participacdo e a contribuicdo da
Comunidade Aprendizagem? A participacdo
dos alunos foi de grande valia para a realiza-
cdo do nosso projeto em relacdo aos cuida-
dos que devem ter com os dentes e a salde
bucal de uma forma geral. Na sala de aula,
foi trabalhado os alimentos que fazem bem
para a saude dos dentes e quais ndo fazem,
(amigos e inimigos dos dentes). Também |,
trabalhamos as partes dos dentes e a quan-
tidade dos dentes na boca de um adulto,
quantas vezes devemos escovar os dentes,
uso correto do o dental, a forma correta da
escovacdo que sao divididas em trés partes,
bolinha, bolinha, trenzinho, trenzinho e vas-
sourinha e vassourinha.

Apoiadores: Equipe de salde da unidade
Maria da Luz (dentistas e auxiliares) coorde-
nadora de ensino - Jeane coordenadora do
PUFV - Gabriela Cunha.

iNDICE FINAL

Como foi o indice final - 0 que descobri-
mos e aprendemos? No decorrer do projeto,
aprendemos por quais motivos os dentes
cam estragados, que sdo os maus habitos
como: comer doces todos os dias, ndo esco-
var os dentes ou escovar de qualquer forma
e ndo fazer uso do o dental. Com isso apren-
demos que devemos fazer a higiene bucal
por completo, como escovacao dos dentes
no minimo trés vezes ao dia, usar o o den-
tal regulamente para retirar a sujeira onde a
escova nao alcanca e escovar a lingua para
deixar ela bem rosinha e por m poder usu-
fruir de um halito fresquinho e um bocao
saudavel.

Como foi a atividade integradora? Apds
trabalhar contelddos sobre a higiene bucal,
a turma foi dividida em trés grupos para
confeccionar o "senhor bocdo" com mate-
riais concretos, como: papeldo, EV.A, cola
isopor, copos descartaveis e corretivo. Os
grupos se dividiram na sala e concluiram os
trabalhos em duas aulas, e finalmente pode-
ram por em pratica o que haviam aprendido
nas aulas e zeram as apresentacdes para a

A)
4

(A
auniao 4,
faz a vida

turma de como se realizava uma escovacao
de forma correta, e em seguida todos foram
para o patio da escola escovar os dentes de
forma individual. Finalizamos nosso projeto
com a palestra dos dentistas do bairro, onde
foi possiveltirar todas as dividas dos alunos
e realizar nova escovacao com aplicacdo de
flior e no final todos os alunos receberam
um kit com escovas e creme dental.

Quais principios e valores do Programa fo-
ram desenvolvidos? Cooperacao, Cidadania,
Solidariedade, Respeito a diversidade, Didlogo.
Periodo inicial: 15/06/2023

Periodo final: 21/07/2023

0 que mais lhe marcou como educador(a)
no percurso do projeto? O que mais me
chamou atencao no decorrer do projeto foi
a forma como os alunos se dedicavam a
aprender e como tinha medo de usar préte-
se dentéria no futuro, os alunos reduziram o
consumo de doces e alimentos ndo sauda-

veis, embora seja tentador para eles.




