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Leite e seus derivados
CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL MORADA DOS PEQUENINOS

INFORMAÇÕES INICIAIS
Assessor(es) Pedagógico(s): Cristiane Otilia Colossi Bernhardt
Educador(es): Maria Jose Leoterio de Almeida, Paula de Freitas da Costa, Elisandra Cristine Ferreira, Grasielli Goncalves da Silva, 
Edneia Maria Candida Melo Coelho, Maria Madalena Barros
Turma(s): Jardim A
Quantidade de crianças e/ou adolescentes: 20
Etapa(s) da educação básica: Educação infantil – crianças bem pequenas (maternal)

Araputanga, MT

SABERES DAS CRIANÇAS, CONHECIMENTOS CUR-
RICULARES E INTENCIONALIDADES
Narrativa Inicial: Uma alimentação saudável e 
equilibrada é fundamental para o crescimento e 
desenvolvimento adequado das crianças. Dentre 
os nutrientes essenciais, o leite e as proteínas 
desempenham papéis vitais na dieta infantil. No 
início de uma roda de conversa em sala de aula 
sobre animais domésticos foi mencionado sobre 
o leite da vaca. Alguns alunos não sabiam que o 
leite que está dentro da caixinha vem da vaca. Em 
outra aula sobre alimentação, fez-se a seguinte 
pergunta: Qual é a sua primeira alimentação do 
dia? A maioria dos alunos responderam que o 
leite é a sua primeira refeição do dia. Diante das 
respostas dos alunos, fez-se necessário o pre-
sente projeto, como objetivo de proporcionar 
maior conhecimento às nossas crianças sobre 
as origens do leite e seus derivados, a fim de que 
os alunos possam ter um conhecimento mais 
científico de forma lúdica. Nesse sentido, as ati-
vidades desenvolvidas no decorrer do projeto, 
favorecem a relações consigo mesmo e com os 
outros, desenvolvendo assim sua autonomia, 
contemplando os direitos de aprendizagem des-
critos na BNCC, qual seja: brincar, conviver, parti-
cipar, expressar, explorar e conhecer-se.
Ciência do Coordenador Pedagógico: Sim
Permitir consulta pública: Sim

EXPEDIÇÃO INVESTIGATIVA
Território escolhido ou construído para ser in-
vestigado: Chácara e conveniência Lacbom.
Pergunta exploratória (elaborada a partir dos 
diferentes contextos): O leite que está dentro da 

caixinha? De onde ele vem? Da vaca?
Realização e narrativa da expedição: A pri-
meira expedição foi realizada em uma chácara 
localizada no município de Araputanga-MT, do 
senhor Ubiratan, onde levamos os alunos para 
observar como é retirado o leite da vaca, os 
alunos ficaram encantados, visto que muitos 
nunca tinham visto como era o procedimento de 
tirar o leite de vaca. A Segunda expedição foi re-
alizada na Conveniência Lacbom, localizada em 
Araputanga-MT. Os alunos amaram conhecer 
a Conveniência, viram as variedades de produ-
tos de origem do leite, fizeram a degustação de 
doce, queijo e lacbinho.

ÍNDICES INICIAL E FORMATIVO
Descrição do índice inicial - O que já sabemos? As 
crianças sabiam que no bolo era feito de leite, co-
nheciam o lacbinho, a manteiga, requeijão, queijo.
Descrição do índice formativo - O que quere-
mos saber? De onde vem a borboleta? Como 
ela se transforma em borboleta? O que elas 
comem? Elas botam ovos? Será que a borbo-
leta vem da lagarta? todas as lagartas viram 
borboletas? quanto tempo leva para a lagarta 
virar borboleta?

MOBILIZAÇÃO DOS CONHECIMENTOS EDUCATIVOS
Campos de experiência: 1. O eu, o outro e o nós 
2. Corpo, gestos e movimentos 3. Traços, sons, 
cores e formas 4. Escuta, fala, pensamento e 
imaginação 5. Espaço, tempo, quantidades, re-
lações e transformações.
Propostas/Ações educativas/Estratégias Pe-
dagógicas: Chocolate tem leite? Que alimentos 

vem do leite? Que cor é o leite?

COMUNIDADE DE APRENDIZAGEM
Descrição da comunidade de aprendizagem: A 
comunidade de aprendizagem foi realizada com 
as professoras e auxiliares de sala.
Apoiadores: Escola. SEMEC. SICREDI.

ÍNDICE FINAL
Como foi o índice final - O que descobrimos e 
aprendemos? Descobrimos que as vacas tem 
quatro tetas, sentem cheiros a quilômetros de dis-
tancias, as atividades desenvolvidas proporcionou 
aos alunos um aprendizado de forma prazerosa, 
contribuindo para o processo de desenvolvimento 
dos alunos no que diz respeito a alimentação pro-
veniente do leite e seus derivados.
Como foi a atividade integradora? O presente 
projeto proporcionou aos alunos uma experiência 
enriquecedora a cerca do leite e seus derivados, 
viram na prática como é o processo de retirar o 
leite da vaca, conheceram a Conveniência La-
cbom, na ocasião degustaram vários produtos 
derivados do leite, produziram e degustaram 
pudim, realizaram várias atividades impressas e 
lúdicas sobre o tema trabalhado.
Quais os princípios e valores do Programa 
foram desenvolvidos nas ações do projeto? 
Cooperação, Cidadania, Empreendedorismo, 
Respeito à diversidade, Diálogo.
Período inicial: 08/05/2023.
Período final: 30/11/2023.
Narrativas dos protagonistas do projeto: A 
alegria das crianças contarem o que vivencia-
ram, foi mágico.


