Araputanga, MT

ESCOLA MUNICIPAL JOSE EVARISTO COSTA

Minhas emocoes

INFORMACOES INICIAIS

Assessor(es) Pedagégico(s): Cristiane Otilia Colossi Bernhardt
Educador(es): Geissyane Aparecida Oliveira dos Reis
Turma(s): Atendimento Educacional Especializado
Quantidade de criancas e/ou adolescentes: 25

Etapa(s) da educacdo bdsica: 2° ano EF, Educacéo infantil - criancas pequenas (pré-escola)

Modalidade: Educacao Especial

CURRICULO

De onde partimos? Iniciamos o projeto a
partir da demanda “emocional” relatada
pelos pais das criancas em atendimento..
Ciéncia do Coordenador Pedagégico: Sim.
Permitir consulta publica: Sim.

EXPEDIQAO INVESTIGATIVA

Territorio a ser investigado: Sala de re-
curso multifuncional.

Pergunta exploratéria: "Como estou me
sentindo?"

Descricdo da expedicao (registro de ex-
periéncias): As “expedicdes” foram atra-
vés das diferentes emocoes expressadas
pelas criancas durante o atendimento.
Inicialmente, deixamos os alunos livres
para expressar suas emocdes sentidas
nos momentos de atendimento e/ou
diante de alguma situacao, a partir da ob-
servacao, exploramos as situacdes ten-
tando entender como a crianca se sente,
quais foram as emoc0Oes apresentadas, se
eram positivas ou negativas para definir
o que seria reforcado e o que deveria ser
trabalhado e transformado em uma ex-
periéncia/sentimento bom.

iNDICES INICIAL E FORMATIVO

Descricdo do indice inicial - O que ja
sabemos? Algumas criancas ja demons-
travam alguns sentimentos positivos e
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negativos, como no ato da chegada/saida
da sala de atendimento, no momento de
dividir ou nao os brinquedos, na hora de
esperar a vez, quando precisava realizar a
atividade proposta, quando era necessa-
rio seguir normas/regras de convivéncias
entre outros.

Descricdo do indice formativo - O que
queremos saber? O objetivo das ativida-
des desenvolvidas foram compreender as
emocdes das criancas, identificar os gati-
lhos emocionais e ressignifica-los.

ARTICULACAO COM 0 CURRiCULO/MO-
BILIZACAO DOS SABERES ESCOLARES
Componentes curriculares/Campos de
experiéncia (contetidos ou saberes de-
senvolvidos): O eu, 0 outro e o nés, Escuta,
fala, pensamento e imaginacé&o, Espacos,
tempos, quantidades, relacées e transfor-
macoes, Empatia entre outros.

Acdes pedagégicas de aprendizagem:
Jogo das emocoes, didlogo, brincadeiras
coletivas, desenhos, musicas e videos de
curta metragem.

COMUNIDADE DE APRENDIZAGEM
Como foi a participacdo e a contribuicdo da
Comunidade Aprendizagem? A participacdo
se deu através do didlogo e participacao dos
apoiadores com jogos e brincadeiras.
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Apoiadores: Professora Lucimar e Profissio-
nal do Apoio José Antdnio.

iNDICE FINAL

Como foi o indice final - O que desco-
brimos e aprendemos? Acreditdvamos
que as emocdes das criancas estao 100%
interligadas a suas limitacoes, principal-
mente das criancas autistas, que apre-
sentava episédios emotivos instaveis,
durante o desenvolvimento do projeto,
percebemos a importancia de validar os
sentimentos como um todo, independen-
te do laudo/limitacdo da crianca. Isto foi
fundamental para melhorar a relagcao das
criangas no ambiente escolar.

Como foi a atividade integradora? Foi
através da pratica para lidar com as emo-
¢Oes das criancas, respeitando o seu espa-
co e proporcionando mais momentos ale-
gres nas aulas.

Quais principios e valores do Progra-
ma foram desenvolvidos? Cooperacao,
Cidadania, Solidariedade, Respeito a di-
versidade.

Periodo inicial: 20/03/2023.

Periodo final: 03/12/2023.

0 que mais lhe marcou como educador(a)
no percurso do projeto? Como foi praze-
roso sentir a alegria nas expressées das
criancas.
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