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CEl Prefeito Gercino Rodrigues de Souza
| Saude dos dentes, minha boca é minha amiga.

Saberes das criancas, conhecimentos
curriculares e intencionalidades

O principal objetivo deste projeto consiste em
mostrar a importancia de uma alimentacdo
adequada, consequéncias da ingestdo frequente
de doces e a falta de higienizacéo bucal.

Pergunta Exploratdria e Expedicao
Investigativa

Precisa escovar os dentes todos os dias?
Existem alimentos que nao sdo nossos amigos?
Dentista é nosso amigo? Alingua sente sabores?

Ambiente escolar.

Para a realizacao do projeto, a metodologia de
trabalho abordard os campos de experiéncias
da BNCC. O desenvolvimento das atividades
serd de forma ludica, inserindo-se aspectos
de natureza cultural que determinem os

comportamentos com relacdo a higiene bucal.

indices Inicial e Formativo - O que sabemos e o
que queremos saber?

Sadde dos dentes, minha boca é minha amiga.
Com os nossos dentes conseguimos mastigar
os alimentos, uso do creme dental é importante
e ndo podemos desperdicar agua.

Como escovar corretamente? quantas vezes ao
dia devemos escovar os dentes? Posso dormir
sem escovar os dentes? O que é flior? Pode
engolir?

Mobilizacdo dos Conhecimentos Educativos

Eu, o outro, e 0 nés;

Corpo, gestos e movimentos;

Tracos, sons, cores e formas;

Escuta, fala, pensamento e imaginacdo;
Espacos, tempos, relacdes e
transformacoes.

quantidades,

Distribuir kits de manutencao e higienizacao
bucal

Utilizacao da boca e escova para orientacao na
escovacao

Confeccao de cartazes educativos sobre salide
bucal

Rodas de conversas

Tarefas de casa praticas para as criancas
desenvolverem bons habitos

Atividades impressas tematicas.

Satde dos dentes, minha boca é minha amiga.
Comunidade de Aprendizagem

Escola, pais e responsaveis, parceria com o
dentista efetivo do municipio Dr.Wilson Rangel e

sua enfermeira da escala do dia na distribuicao

de kits para manutencao do cuidado, aplicacao
de fliior e orientacées de escovacdo correta.

indice Final - O que descobrimos e
aprendemos?

No final do projeto, as criancas demonstraram
saber que os dentes sdo nossos amigos, que
cuidados bucais sdo necessdrios, que ir ao
dentista regularmente é importante e que
existem alimentos amigos e inimigos dos

nossos dentes.

Como foi a atividade integradora?

Dentre as praticas executadas, fizemos
atividades impressas educativas, adocao
de medidas preventivas e curativas,

acompanhamentos e orientacdes técnicas de
escovacdo e alimentacdo saudével, aplicacdo
tépica de flior que foi ofertada pela equipe
autorizada em parceria com o projeto Saude
na escola do nosso municipio direcionada pelo
dentista responsavel dr. Wilson Rangel de
Souza.),

Principios e valores do programa que foram
desenvolvidos:
Cooperacdo, cidadania, didlogo.
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