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Escola Municipal Sandria Silvéria de Souza
Trabalhando as competéncias socioemocionais no espaco escolar.

Justificativa / Saberes Curriculares
Desenvolver as capacidades individuas do
educando, aperfeicoando suas manifestacdes,
nos modos de pensar, sentir comportamentos e
atitudes na relacao com o outro.

Pergunta Exploratdria / Expedicao
Investigativa

0 que sao Competéncias Socioemocionais?
Quais suas relacdes com a aprendizagem? Como
se define as competéncias socioemocionais?
Quais as caracteristicas das habilidades
socioemocionais?

Sala de aula, espaco da escola durantes o
recreio, convivéncia com os alunos e nas
relacGes com o outro. Biblioteca. laboratério de
informatica e refeitdrio da escola.

A expedicao incluiu o acompanhamento do
plblico-alvo em suas interacdes consigo
mesmo e com o0s outros, suas tomadas de
decisao, estabelecimento de objetivos e reacoes
a situacOes adversas. Além disso, uma pesquisa
foi conduzida para entender seus pontos de
vista e desejos.

Definicao do Tema

Como se manifestam os pensamentos? E os
sentimentos? E os comportamentos?
Trabalhando as competéncias socioemocionais
no espaco escolar.
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Apoiando
desenvolvimento de

alunos no
competéncias
promovendo a macro
competéncia de amabilidade e abertura ao
novo. Oferecendo oportunidades para vivenciar
a resiliéncia emocional, ajudando a manter a
calma, lidar com o estresse, ser mais tolerante

educadores e

socioemocionais,

e aumentar a autoconfianca.

Articulacdo com o curriculo / Mobilizacéo dos
Saberes Escolares

Lingua Portuguesa e Inglesa, Arte, Histéria e
Geografia.

As  competéncias
desenvolvidas com atividades em grupo,
de forma a manifestarem em padrées
consistentes de pensamentos, sentimentos
ou comportamentos. De modo a envolver
educandos e educadores em um conjunto de
capacidades individuais do ser humano.
Cooperacao, Cidadania, Respeito a diversidade,
Didlogo

Organizou-se um modo de evitar os momentos

socioemaocionais sdo

de multitarefas, focar num determinado objeto
com objetivos claros, procuramos remover

estimulos  excessivos e permanecemos
presentes em todos os momentos. Exercitou-se
praticas de atencdo plena mindfulness.
Trabalhando as competéncias socioemocionais
no espaco escolar.

Comunidade de Aprendizagem

Toda comunidade participou ativamente dessa
etapa do desenvolvimento dos projetos. A
vivacidade dos estudantes foi agucada pela
participacao dos pais no contexto escolar o que
os envolveu ainda mais ativamente no processo
de aprendizagem, potencializando pelo uso das
metodologias ativas.
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Nessa etapa do projeto, os alunos assumiram o
compromisso de fazer uma apresentacdo para
as turmas, os estudantes precisaram pesquisar

para obter informac6es relevantes e socializar

com os colegas.

Propomos aos educandos a producao de um
jornal, um trabalho desenvolvido em grupo
para ser apresentado para as outras turmas
com temdatica sobre um lugar ou patriménio
de importéncia histérica/ e ou cultural da
regido onde vivem. O objetivo era despertar
nos estudantes a curiosidade sobre os lugares
escolhidos por cada grupo.

Mostra Pedagégica / Cooperativa

A mostra pedagégica foi um acontecimento,
tivemos o apoio de todos e todas os estudantes
envolveram-se ativamente em todas as etapas,
houve exposicao dos trabalhos e apresentacao

de teatro e dancas.
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