
Meus sentidos
Escola Municipal Nossa Senhora das Graças

FICHA TÉCNICA

Escola: Escola Municipal Nossa Senhora das Graças

Etapa de Ensino: 1º ano EF

Turma: Alunos das turmas do 1º A

Quantidade de alunos: 21

Educadora: Lucia Helena de Souza Avila

Assessoria pedagógica: Marcia Regina Simpioni Carraro

Estado: Mato Grosso

Município: Comodoro

Cooperativa: Sicredi Biomas

Data Inicial: 25/04/2022

Data Final: 08/07/2022

Justificativa/ saberes curriculares
Pretende-se que os alunos identifiquem os 
órgãos dos sentidos (olhos, nariz, ouvido, pele, 
língua), relacionando-os aos sentidos da visão, 
olfato, audição, tato e paladar.

Pergunta exploratória/ expedição 
investigativa
Quais são os cinco sentidos do nosso corpo?

Apostila do Aprende Brasil Ciências.

A partir dos estudos de cada sentido foram 
sendo realizados experimentos e atividades para 
conhecerem e identificarem cada órgão estudado.

Definição do tema
O que nos dá as sensações? Quais órgãos temos 
em nosso corpo?

Meus sentidos
Índice inicial e formativo

O que meus alunos sabem: que usamos nossa 
boca para comer, olhos para enxergar, ouvidos 
para ouvir e nariz para sentir os aromas.

Iniciamos nossos estudos com na disciplina de 
ciências da apostila Aprende Brasil, conhecendo 
cada órgão do sentido.

Articulação com o currículo/ mobilização dos 
saberes escolares
Ciências: órgãos dos sentidos (visão, audição, 
olfato, paladar e tato). Língua portuguesa: 
formação de palavras, sons iniciais e finais, 
sílabas. Artes: produção de cartaz, pintura. 
Educação religiosa: respeito pelo outro.

Cooperação, cidadania, solidariedade, respeito 
pela diversidade.

Ressaltar a importância da cooperação, 
com atitude solidária com o outro quanto às 
necessidades especiais que cada um, como 

ouvir, ver, sentir, assegurando o respeito pela 
diversidade e seu dever como cidadão.

Meus sentidos
Comunidade de aprendizagem
Participação da família e escola.

Índice final
Os alunos aprenderam que utilizamos os órgãos 
dos sentidos, que cada um desempenha uma 
função e que algumas pessoas nascem ou 
perdem durante a vida um órgão do sentido e que 
são pessoas especiais que devemos respeitar e 
ajudar.

Desenvolvemos brincadeiras na qual eles 
utilizaram os cinco órgãos dos sentidos.

Mostra pedagógica/ cooperativa
A mostra pedagógica foi realizada entre a turma.
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