
Sorriso bonito!
Escola Municipal Darcy Ribeiro

Justificativa/ Saberes curriculares
O principal objetivo desse projeto é incentivar nos 
educandos à prática da higiene bucal no seu dia 
a dia, estimulando-lhes o interesse em manter a 
dentição e a boca saudáveis.

Pergunta exploratória/ Expedição 
investigativa
Porque devo escovar os dentes três vezes ao dia?
Reconhecer a importância da escovação dos 
dentes para prevenir as cáries.
Estabelecer novas possibilidades de 
aprendizagem para os alunos no sentido de 
melhorar as condições de escovação e cuidados 
com os dentes.

Definição do tema
O que é cárie? Por que devo ir sempre ao dentista, 
mesmo não estando com o dente doendo?

Sorriso Bonito

Índice inicial e formativo
Promover a discussão sobre o tema em sala de 

aula, informando a criança sobre a boa escovação 
para se ter um sorriso saudável.
Entender a necessidade de se ter bons hábitos de 
higiene bucal, reconhecer quais são os amigos e 
inimigos dos dentes, a maneira correta de escovar 
os dentes, conhecer os nomes dos dentes e suas 
funções, a importância do flúor, a importância 
da troca de escovas a cada certo tempo de uso, 
compreender a importância de escovar os dentes 
depois de cada refeição e após de comer doces.

Articulação com o currículo/ Mobilização dos 
saberes escolares
Português, matemática, artes, ciências e história.
Discussão sobre o tema, produção de cartazes, 
leitura, escrita, pintura de desenhos, palestra 
com a Drª Daniella Bragatto orientando sobre a 
escovação e os cuidados que devemos ter com 
os dentes e palestra com o enfermeiro Ronaldo 
Rodrigues de Andrade sobre a higiene corporal.

Cooperação, cidadania, solidariedade, respeito 
à diversidade e diálogo
O desafio é implementar uma educação 

preventiva, atuando educativamente junto à 
comunidade escolar Darcy Ribeiro, promovendo 
orientações e informações essenciais para o 
desenvolvimento de hábitos saudáveis que 
previnem e evitam doenças bucais.

Comunidade de aprendizagem
Participativa e comprometida com o projeto.

Índice final
Realizou-se palestra e todos participaram com 
atenção, tirando suas dúvidas em relação à 
escovação e cuidados de higiene oral e bucal.
Encerramos com a palestra sobre higiene bucal 
e higiene oral, quando os alunos puderam tirar 
suas dúvidas sobre higiene bucal.

Mostra pedagógica/ Cooperativa
Palestra em que os alunos puderam tirar suas 
dúvidas quanto à higiene bucal. No final, cada 
aluno recebeu um kit de higiene bucal para estar 
usando na escola ou até mesmo em casa.
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