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Justificativa / Saberes curriculares
Trabalhar a cultura indígena.

Pergunta exploratória / Expedição 
investigativa
Quais são os alimentos sagrados da cultura 
indígena?
Aldeia barracão queimado.
Os alunos relataram gostar muito de uma fruta 
da região chamado bacaba. Para conhecê-la, 
saímos em expedição pelo Cerrado. Trata-se de 
uma espécie nativa comumente utilizada pelos 
indígenas da aldeia na preparação de sucos. A 
experiência foi algo surpreendente por tratar-se 
de uma espécie pouco conhecida e exótica.

Definição do tema
Quais eram os alimentos sagrados? Como eram 
consumidos? Como eram preparados?

Suco de bacaba

Índice inicial e formativo

Os alunos já conheciam o suco, mas não sabiam 
muito bem quais eram os benefícios, então, 
fomos estudar o assunto.
Pesquisas sobre os alimentos comuns na 
aldeia: colheita da fruta, preparo do suco, roda 
de conversa com o cacique Eduardo sobre os 
alimentos, dando ênfase no suco da bacaba.

Articulação com o currículo / Mobilização dos 
saberes escolares
Português, história, ciências, matemática.
Colheita da fruta com auxílio de um indígena; 
preparo do suco; degustação do mesmo; 
atividades sobre a fruta e seus benefícios. Os 
alunos tiveram a experiência de fazer o suco com 
a professora, pois só haviam visto ser feitos pelos 
seus pais.

Cooperação, cidadania, respeito à diversidade 
e diálogo
Os valores instigados pelo programa A união faz 
a vida por meio do desenvolvimento dos projetos 
contribuíram com a ampliação dos conhecimento 

dos alunos e promove o resgate e estímulo de 
valores e dos princípios da origem indígena.

Comunidade de aprendizagem
Tivemos a participação dos pais, avós, tios e 
primos. Todos compartilharam um pouco de seus 
conhecimentos.

Índice final
O projeto trouxe muitas descobertas sobre 
alimentos e conhecimento jamais vivido pelos 
alunos, em especial sobre a bacaba.
A atividade teve como objetivo trabalhar o dia a 
dia dos alunos na comunidade indígena. Trabalho 
coletivo, individual, construindo independência 
de cada um e a socialização entre os mesmos.

Mostra pedagógica / Cooperativa
Aconteceu no salão paroquial da cidade, onde 
puderam expor a fruta da bacaba e as descobertas 
realizadas.
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