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FICHA TÉCNICA

Escola: Emei Sonho Encantado

Etapa de Ensino: Educação Infantil

Turma: Crianças bem-pequena 3 anos B

Quantidade de alunos: 24  

Educadora: Lucia Valerio da Silva Bernardo

Assessoria pedagógica: Marcia Regina Simpioni Carraro

Estado: Mato Grosso

Município: Comodoro

Cooperativa: Sicredi Biomas

Data Inicial: 13/06/2022

Data Final: 30/09/2022

Justificativa/ saberes curriculares
O projeto possui o propósito de auxiliar 
os estudantes da educação infantil na 
conscientização da saúde bucal e higiene do 
rosto com o uso de estratégias educativas e 
motivacionais por meio de atividades propostas 
na parceria escola e família.

Pergunta exploratória/ expedição 
investigativa
Como está nosso rostinho? Como está nosso 
hálito?

Sala de aula.

A expedição foi em sala de aula, em frente ao 
espelho, todos se olhando e vendo se o rostinho 
estava limpinho e se a boca estava com cheirinho 
bom ou não.

Definição do tema
Como ter um rosto limpo? Como ter uma boca 

cheirosa?

Rosto limpinho, boquinha cheirosa
Índice inicial e formativo
Lavar o rosto; água sabão; escova os dentes.

Ensinar a escovar os dentes, a lavar o rosto e a 
limpar o nariz.

Articulação com o currículo/ mobilização dos 
saberes escolares
Trabalharemos com todos os campos de 
experiência.

Músicas de higiene, vídeos infantis sobre higiene, 
cartaz, confecção de dentinho de material 
reciclado.

Cooperação, cidadania, solidariedade, respeito 
pela diversidade, diálogo.

Amor e respeito por todos da nossa sala e da 

escola.

Rosto limpinho, boquinha cheirosa
Comunidade de aprendizagem
Em relação à aprendizagem, está claro e sabido 
para os alunos que é muito importante adotar 
hábitos de higiene, principalmente a bucal.

Índice final
Destacamos que a escola é um espaço muito 
especial para as ações relacionadas à primeira 
infância, o importantíssimo período de formação 
do ser humano entre o nascimento e os seis anos 
de idade. Portanto, todo ensinamento contribuirá 
para o crescimento pleno da criança.

Em todas as ações nas quais as crianças 
realizaram atividades coletivas.

Mostra pedagógica/ cooperativa
Não houve.
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