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Musicalidade é para toda idade

Justificativa/ saberes curriculares

Quanto maior o envolvimento da crianca com a
musica, maiores serdo seus beneficios. Existem
pesquisas que comprovam que adultos que foram
expostos ao contato da musica durante sua
infancia alcancaram um maior desenvolvimento
intelectual, motor, afetivo e cognitivo. A mdsica
permite que a crianca consiga uma maior e
melhor interacdo com outras, proporcionando
seguranca emocional e confianca.

Pergunta exploratéria/ expedicéo
investigativa

Qualaimportancia da musica no desenvolvimento
das criancas?

Alunos da escola.

Proporcionar ao aluno o contato com a musicaea
danca para aprimorar a expressao corporal.

Definicdo do tema
Expressao corporal por meio da danca. Amusica é
importante para o processo de desenvolvimento

da concentracao?

Coreografias e gestos

substancias, como o cortisol, responsaveis pelo estresse e ansiedade. Os
alunos participaram ativamente, demonstrando satisfacao, entrosamento,
alegria de forma gradativa, com o passar das atividades.
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melhoram a coordenacdo motora global?

Musicalidade é para toda idade
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No cotidiano da escola, pude observar que os
alunos se apresentavam indispostos e retraidos
na hora da musica na escola.

Tornou-se pertinente desenvolver atividades
com musica, danca e gestos para que eles se
beneficiassem e pudessem romper as barreiras
da timidez mediante a expressao corporal e a
forma ritmica da musicalidade, auxiliando no
trabalho com as emoc6es, nas situacbes de
ddvidas, tristezas, alegrias, perdas e decepcoes,
como também no processo de desenvolvimento
psicomotor, um componente muito importante
intrinseco no ser humano.

Articulacdo com o curriculo/ mobilizacdo dos
saberes escolares

Conhecer e respeitar o préprio corpo e usar as
diversas linguagens para se expressar; utilizar
diferentes fontes sonoras disponiveis no
ambiente em brincadeiras cantadas, cancoes,

musicas e melodias; deslocar seu corpono espaco,
orientando-se por nocées como em frente, atras,
no alto, embaixo, dentro, fora etc.; apropriar-se de
gestos e movimentos de sua cultura no cuidado
de si e nos jogos e brincadeiras.

Mdsicas na hora do intervalo envolvendo
expressao corporal, ritmo, coordenacao motora
global, psicomotricidade, gestos, coreografias
permitindo uma maior e melhor integracdo entre
as criancas e seus professores.

Cooperacao, cidadania, respeito pela diversidade.

Por meio da musica, utilizamos de mimicas, que
sao gestos corporais que estimulam a cooperacao
entre estudantes reforcando que ndo existem
vencedores e perdedores, mas sim cooperadores,
aprimorando neles o respeito mituo enquanto
estdo brincando e dancando.

Comunidade de aprendizagem
A mdsica e a danca estimulam o organismo
a liberar neurotransmissores que trazem a

sensacao de bem-estar e ao mesmo tempo reduz
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0 projeto trabalhado foi uma experiéncia singular, pois os alunos

Etapa de Ensino: Educacao Infantil, 1° ano EF, 2° ano EF, 3°
ano EF, 4° ano EF, 5° ano EF

Turma: Educacao Infantilao 5° ano

apresentaram entrosamento da Educacdo Infantil ao 5° ano, como
também professores e funciondrios da instituicdo, quebrando as barreiras
da timidez. Houve momentos de muita alegria e descontracdo. Enquanto
dancamos e brincamos com nosso corpo por meio de gestos, mimicas e Q“a“tidade de alunos: 300
movimentos sincronizados, proporcionamos um ambiente de igualdade, Educadora: Edina Silva Duarte, Aline Fernanda da Silva
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