Programa A Unido Faz a Vida | Pontes e Lacerda-MT

CEl - Prefeito Gercino Rodrigues de Souza

I Morango

Justificativa / Saberes Curriculares

Sabemos que os alimentos sdo fontes de
nutrientes para o nosso corpo, no entanto, cada
grupo alimentar contribui com mais ou menos
calorias. A piramide alimentar é um guia para
sabermos quais alimentos devemos consumir
em maior ou menor quantidade paramanteruma
alimentacao saudavel. este projeto possibilitara
as criancas conhecerem cada grupo alimentar e
a importancia do equilibrio entre eles durante
todas as refeicdes.

Pergunta Exploratdria / Expedicéo
Investigativa

Vamos conhecer as frutas da cestas? O que é
uma piramide alimentar?

0 territério de aprendizagem explorado pelas
criancas foi a prépria sala de aula, cujo tema a
Alimentacao saudavel preparada pela estagiaria
em pedagogia ao trazer para sala de aula uma
cesta de frutas.

Na expedicdo tivemos a oportunidade de
aprender através de roda de conversa sobre
a importancia de comer alimentos saudaveis,
atividades interativas entre a professora e as
criancas ao organizar as imagens, de acordo
com as posicdes dos alimentos na piramide
alimentar, permitiu realizar atividades lldicas

na exploracdo das cores, das formas, dos
cheiros de algumas frutas ao vedar os olhos
das criancas. Para a escolha da tematica ,

realizamos pintura, recorte e montagem das
imagens das frutas na cesta onde realizamos
um painel coletivo, depois produzimos um lindo
painel dos desenhos da cesta de frutas, apds,
construimos um gréfico para descobrir, qual das
frutas a nossa turma gostaria de aprender mais,
sendo a mais votada a fruta morango.
Definicao do Tema

Morango? Que fruta é essa?

Morango.

indice Inicial e Formativo

Foi desenvolvidas com as criancas uma roda de
conversasobre o que as criancas ja sabiam sobre
o morando, onde eles disseram que a fruta é
avermelhada, um pouco azeda, mas que é muito
gostosa, tém sementes bem pequenininhas é
bom pra sadde e tem vitamina C.

Apds conversar sobre o que os alunos ja sabiam,
as criancas perguntaram como que é feita
producao do morango fruta?

Articulacdo com o curriculo / Mobilizacdo dos
Saberes Escolares

O Eu, O Outro E O Nés. Corpo, Gestos E
Movimentos, Tracos, Sons, Cores E Formas,

Escuta, Fala, Pensamento E Imaginacao.
Espacos, Tempos, Quantidades, Relagbes E
Transformacoes.

Ampliar as relacoes interpessoais,
desenvolvendo atitudes de participacao
e cooperacao. Comunicar suas ideias e
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sentimentos a pessoas e grupos diversos.
Manifestar interesse e respeito por diferentes
culturas e modos de vida. Coordenar suas
habilidades manuais no atendimento adequado
a seus interesses e necessidades em situacdes
diversas.

Cooperacao, Cidadania, Solidariedade, Respeito
a diversidade, Dialogo

As atividades foram realizadas com roda de
conversa, atividades coletiva e individual na
qual proporcionou novas descobertas entre as
criancas, dentro e fora da sala de aula com a
apresentacao da Mostra pedagégica de maneira
natural com intuito de envolver a comunidade
escolar.

Morango.

Comunidade de Aprendizagem

Nossa apoiadora foi a estagidria Josane
Floréncio que proporcionou novas descobertas
aos pequenos exploradores.
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A realizacdo deste projeto permitiu as criancas
construirem conceitos sobre a importancia de
comer alimentos saudaveis,

Realizamos o plantio de sementes de morango e
acompanhamos o processo de germinacao.
Mostra Pedagégica / Cooperativa

A Mostra foi realizada nas dependéncias do CEl
e aberta para toda comunidade.

Etapa de Ensino: Educacdo infantil

Quantidade de alunos: 25

Educadores: Cleidiane de Almeida Macedo Arruda
Assessoria Pedagégica: Rosa Maria Ferreira Botassin
Estado: Mato Grosso

Municipio: Pontes e Lacerda

Cooperativa: Sicredi Biomas
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