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EM Joao Medeiros Calmon
| A magia das emocodes

Justificativa/ Saberes curriculares

€ preciso ensinar as criancas a reconhecer
suas emocoes, inicialmente trabalhando as
mais basicas, como a alegria, a curiosidade, a
seguranca, a admiracao, a surpresa, o medo, a

culpa, a raiva, a tristeza e o nojo.

Pergunta exploratéria/ Expedicdo
investigativa

Como vocé demonstra suas emocdes diante do
seu dia a dia.

Como vocé se sente no seu dia a dia?

Conversa informal sobre o tema. A Magia das
Emocdes.

Definicdo do tema
Quais os tipos de sentimentos que podem ocorrer

diante de uma situacao que vivenciamos?

A Magia das Emocées
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As criancas ao chegar na escola demonstram
diversos sentimentos. Observando a chegada dos
alunos, percebia que alguns chegavam alegres ou
tristes e outros inquietos.

Foi observando isso, que decidimos trabalhar
como expressar ou controlar esses sentimentos.

Articulacdo com o curriculo / Mobilizacéo dos
saberes escolares

Eu, outro e nds; corpo, gesto e movimento; tracos,
gestos, cores e formas; escuta, fala, pensamento
e imaginacao; espacos, tempos, quantidade e
transformacoes.

Cartazes, atividades impressas, atividades livres,
arvore das emocoes e dados das emocoes.

Cooperacao e Cidadania.

Comunidade de Aprendizagem
Gestor escolar e coordenacao, equipe pedagogica.
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Ao concluir esse projeto, observei que as criancas
mudaram seu comportamento chegando na
escola sempre com alegria, me senti realizada
porque pude observar que elas sempre chegavam
COm um sorriso no rosto.

A atividade integradora aconteceu na sala
durante uma roda de conversa entre as criancas,
quando perguntavam ao seu colega se ele estava
bem. As criancas também relatavam o que
fizeram durante o dia, todos queriam comentar.
Com isso, realizamos atividades que foram feitas
através de desenhos impressos e desenhos livres
sobre nossos sentimentos.

Mostra pedagégica/ Cooperativa

Todo o projeto foi realizado com os alunos em
atividades relacionadas ao tema, com registros
de fotos e apresentados no dia da mostra
pedagégica.
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