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Justificativa/ Saberes curriculares
O projeto surgiu após uma roda de conversa na 
sala sobre sentimentos e a história do monstro 
das cores.

Pergunta exploratória / Expedição 
investigativa
Qual é o seu sentimento hoje?
Crianças pequenas de 4 anos “a” na sala de aula.
Após a contação da história do monstro das cores, 
durante a roda de conversas, algumas crianças 
disseram que estavam tristes.

Definição do tema
O que você está sentindo hoje?

A árvore das emoções

Índice inicial e formativo
Após a história na roda de conversa, as crianças 
pequenas de 4 anos “a” relataram que o seu 
sentimento parecia o do monstro colorido, estava 
uma bagunça.
Com a árvore das emoções, as crianças puderam 
organizar seus sentimentos, separando as 
tristezas de um lado e do outro a alegria, porque 
já havia falado sobre seus sentimentos.

Articulação com o currículo / Mobilização dos 
saberes escolares
O eu, o outro e o nós; corpo, gestos e movimentos.
História do monstro das cores; roda de conversa; 
desenho dos sentimentos; colocando todos os 
dias na árvore das emoções o emoji do sentimento 
do dia.

Cooperação, cidadania e solidariedade
No projeto da árvore das emoções, as crianças 
puderam descobrir o valor da solidariedade e da 
cooperação com o próximo.

Comunidade de aprendizagem
Os pais das crianças pequenas de 4 de anos “a”.

Índice final
Observei que as crianças estão ficando mais 
felizes quando expressam seus sentimentos.
O projeto árvore das emoções está sendo 
realizado com sucesso, em que as crianças estão 
falando mais sobre os seus sntimentos. O projeto 
terá continuidade até o final do ano letivo.

Mostra pedagógica / Cooperativa
A mostra foi realizada com sucesso.
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