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Justificativa / Saberes Curriculares
O projeto tem finalidade de contribuir com o 
trabalho de estimulação explorando os cincos 
sentidos: tato, visão, paladar, olfato e audição.
Pergunta Exploratória / Expedição 
Investigativa
De que forma podemos explorar os cinco 
sentidos dos bebês durante a rotina no Berçário?
O Berçário.
Desenvolver atividades dos cinco sentidos no 
Berçário, foi muito satisfatório, levando em 
consideração que atividades do nosso cotidiano, 
envolvem os referidos objetivos.
Definição do Tema
Temática: os cinco sentidos no Berçário. Como 
desenvolver atividades dos cinco sentidos 
no Berçário? Quais materiais confeccionados 
podem auxiliar no desenvolvimento dos cinco 
sentidos? O que os bebês fazem no cotidiano, 
que envolvem os cinco sentidos? Qual a 
importância de desenvolver atividades dos 
cinco sentidos na educação infantil/Berçário?
Atividades sensoriais.
Índice Inicial e Formativo
Neste momento inicial, pode-se descrever 
que o projeto atividades sensoriais é de suma 
importância desde o Berçário, pois a partir 
deste, iremos alcançar diversos objetivos, que 
irão contribuir para o desenvolvimento de cada 
bebê.
Antes de entender o mundo, o bebê sente; então 
podemos relatar que desenvolver atividades 
sobre os cinco sentidos é interpretar os mais 
diversos estímulos que os bebês captam, ou 

seja é por meio de sons, cheiros, gostos, toques 
que eles vão compreendendo o que acontece à 
sua volta.
Articulação com o currículo / Mobilização dos 
Saberes Escolares
Desenvolver atividades sobre os cinco sentidos, 
nos permite alcançar todos os campos de 
experiências. O eu, o outro e o nós. Corpo, 
gestos e movimentos. Traços, sons, cores e 
formas. Escuta, fala pensamento e imaginação. 
Espaços, tempos, quantidades, relações e 
transformações. A partir dos sentidos, os bebês 
fazem descobertas sobre si e sobre o mundo.
São desenvolvidos objetos apropriados para 
estimular a percepção dos bebês quanto 
às diferentes texturas, sons e cores. Para 
desenvolver os cinco sentidos: tato, olfato, 
paladar, audição e visão, contamos com espaços 
que contribuem com o desenvolvimento de cada 
um deles. Pode-se relatar que no momento 
do banho, alimento, sono, também podemos 
estimular os cinco sentidos.
Cooperação, Cidadania, Diálogo
Desenvolvendo uma metodologia de ensino 
baseada na cooperação e cidadania.
Atividades sensoriais.
Comunidade de Aprendizagem
Professores e responsáveis.
Índice Final
Desenvolver atividades sobre os cinco sentidos 
é gratificante, pois como já relatado os bebês 
fazem descobertas sobre si e sobre o mundo. 
O projeto foi de suma importância para o 
desenvolvimento dos bebês, que exploraram de 

forma significativa os campos de experiência.
A atividade integradora visou estimular o 
desenvolvimento psicomotor, emocional, social 
e cognitivo. Observando as reações dos bebês 
em cada estimulação do tato, paladar, olfato, 
visão e audição, buscando diversas maneiras 
de estimulação, explorando diferentes objetos 
e matérias, observando as suas características, 
propriedades e possibilidades de manuseio.

Mostra Pedagógica / Cooperativa
Atividades sensoriais são de suma importância 
no desenvolvimento infantil. Por isso, os bebês 
são estimulados com diferentes atividades 
sensoriais para que possam adquirir autonomia 
e habilidades psicomotoras importantes, 
alcançando os cinco sentidos: Visão: a criança 
percebe as cores, formas, brilhos e dimensões 
dos objetos. Olfato: o bebê consegue sentir os 
odores. Audição: ela percebe os sons dos objetos, 
os barulhos dos materiais e até o silêncio. Tato: 
a criança toca, percebe as texturas, a variação 
de temperatura, forma e peso. Paladar: por 
fim, o bebê leva os itens à boca e pode sentir 
os sabores e texturas. Desta forma, a criança 
vai fazendo diversas experimentações e 
descobertas. Na mostra pedagógica, os pais 
ficaram emocionados com o caminho percorrido 
até aqui e me emocionaram, registramos e 
conversamos sobre tudo que vivemos ao longo 
do ano letivo, agradeci pelo apoio em todos 
os projetos que foram desenvolvidos e tenho 
certeza que o programa UNIÃO FAZ A VIDA, faz 
jus ao nome.
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