
Doar: um ato de amor!
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Justificativa/ saberes 
curriculares
Desenvolver nos alunos o 
sentimento de solidariedade e o 
amor pelo próximo.

Pergunta exploratória/ expedição 
investigativa
Será que existe alimento na mesa 
de todas as pessoas?
Sala de aula e familiares dos alunos.
Realizado por fotos, cartazes e 
recolhimento de alimentos.

Definição do tema
Como deve ser vista a doação de 
alimentos? Caridade ou um ato de 
amor pelo próximo?

Índice inicial e formativo
Ao iniciarmos o projeto com 
uma roda de conversa sobre o 
desperdício de alimentos quando 
nos alimentamos, explicando 
sempre que existe pessoas que não 
possuem o que comer. Realizado 
por meio de conversas e vídeos 
sobre crianças que procuram 
alimentos no lixo. Hoje em dia, 
quando vamos lanchar na escola, 
se eles perceberem que algum 
coleguinha está jogando alimento 
fora, eles mesmos chamam a 
atenção dizendo que não podemos 
desperdiçar alimentos.

Articulação com o currículo/ 
mobilização dos saberes 
escolares
Eu, o outro e o nós. 

Construir com as crianças o 
entendimento da importância de 
cuidar de sua saúde e bem-estar, no 
decorrer das atividades cotidianas.

Confecção de cartazes.

Cooperação, cidadania, 
solidariedade.

Mostrando para os alunos a 
importância de ajudar e respeitar o 
próximo.

Comunidade de aprendizagem
Todos os alunos participaram com 
entusiasmo na arrecadação de 
alimentos.

Índice final
Foi feito com a distribuição de 
cestas básicas para as famílias 
carentes dos alunos da escola. 
Todas as atividades desenvolvidas 
foram realizadas com ludicidade, 
confecção de cartaz com a frase: 
solidariedade; campanha é de 
coração, é cooperação.
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