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Dente meu amigo
CEI: Vereador Oriel Mendes Lucas

Justificativa/ Saberes Curriculares
O projeto sugiu com a necessidade de 
conscientizar as crianças sobre a prática 
voltada à higiene bucal, pois zelar dos dentes é 
essencial para a saúde.
Pergunta Exploratória/ Expedição 
Investigativa
Por que cuidar da saúde dos dentes?
Casa e escola.
Depois da visita do dentista na escola, voltamos 
para a sala e tivemos uma conversa sobre os 
cuidados com o dentes e o porque algumas 
crianças já estão com dentes cariados.
Definição do Tema
Por que devemos escovar os dentes? Qual a 
importâcia da saúde bucal?
Dente meu amigo.
Índice Inicial e Formativo
Quando o dentista foi à escola, despertou o 
interesse das crianças sobre o tema. Então, 
percebemos a oportunidade de trabalhar mais 
afundo o tema. 
Já com algumas informações sobre o tema, foi 

hora de verificar como as crianças realizavam 
a escovação quais e os cuidados diários tinham 
com os dentes.
Articulação com o currículo/ Mobilização dos 
Saberes Escolares
O eu, o outro e nós. Corpo, gesto e movimento.
Adotar hábitos de autocuidado relacionados 
a higiene, alimentação, conforto e aparência. 
Agir de maneira independente, com confiança 
em suas capacidades, reconhecendo suas 
conquistas e limitações. Demonstrar 
valorização das características de seu corpo e 
respeitar as características dos outros (crianças 
e adultos) com os quais convive.
Cooperação, cidadania, diálogo.
Dialogando muito sobre o tema, mostrando sua 
importância, contando com a cooperação dos 
pais em casa sempre reforçando o que está 
sendo trabalhado na escola.
Dente meu amigo.
Comunidade de Aprendizagem
Com uma palestra do dentista do posto local, 
estão fazendo um projeto de aplicação de 

flúor no C.E.I. Os pais sempre colaborando e 
complementando o que apresentado na escola.
Índice Final
As crianças compreenderam a necessidade e 
importância de ter uma saude bucal e vão levar 
para a vida esse aprendizado.
Momentos de união com as famílias, escola 
e profissionais da área cada um fazendo sua 
parte, o objetivo foi alcançado as crianças 
compreenderam a importância de cuidar dos 
dentes e gostaram das experiências.
Mostra Pedagógica/ Cooperativa
A mostra pedagógica tinha fotos da execução do 
projeto expostas em um espaço específico para 
a apreciação.
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