
Criança em movimento

Justificativa/ saberes curriculares
O corpo é uma forma da criança expressar 
a individualidade, reconhecer a si mesma e 
perceber as coisas que a cerca. O movimento 
ajuda a criança a adquirir conhecimento do mundo 
que a rodeia por meio do corpo. Por ele a criança 
desenvolve a aprendizagem, é responsável pela 
captação das informações e pelo registro delas, 
as crianças fazem seu descobrimento do mundo 
e das pessoas por meio do contato físico e de 
suas ações. O movimento é fundamental para 
a construção da autonomia, contribui para o 
domínio das habilidades motoras que a criança 
desenvolve nos primeiros anos de vida. Vivenciar 
diferenciadas sensações, percepções, emoções 
ajuda a descobrir suas possibilidades e assim 
ampliar sua linguagem corporal, gestual e oral, 
expressando-se de diversas formas na sua 
relação com o mundo exterior.

Pergunta exploratória/ expedição 
investigativa
Vamos movimentar o corpinho? Sala de aula, 
parque, pátio da escola. Por meio do recurso 

audiovisual, apresentado na sala de aula com a 
música estátua diferente (tio Ricardo).

Definição do tema
Desenvolver brincadeiras explorando as partes 
do corpo.

Índice inicial e formativo
Eles já sabiam rastejar, andar, dançar, imitar 
sons de alguns animais. Levar as crianças a 
explorar formas de deslocamentos no espaço 
(saltar, pular, dançar), combinando movimentos 
e seguindo orientações. Conhecer sons de 
diferentes materiais e instrumentos musicais.

Articulação com o currículo/ mobilização dos 
saberes escolares
Utilizar diferentes fontes sonoras disponíveis 
no ambiente em brincadeiras cantadas, 
canções, músicas e melodias. Criar sons com 
materiais, objetos e instrumentos musicais, para 
acompanhar diversos ritmos de músicas. Explorar 
formas de deslocamento de espaço combinando 
movimento e seguindo orientações.

Vareta de macarrão, passeio com a centopeia, 
encaixar e desencaixar tampinhas de garrafa, 
dança da estátua, patinho colorido entre outras.

Cooperação, cidadania, solidariedade, respeito 
pela diversidade, diálogo.
Por meio das brincadeiras no dia a dia, 
desenvolvendo o respeito e cooperação entre 
alunos.

Comunidade de aprendizagem
Alunos e comunidade escolar participaram das 
etapas desenvolvidas no projeto.

Índice final
Gratificante acompanhar o desenvolvimento dos 
pequenos, com muita interação e diversão.

Mostra pedagógica/ cooperativa
As crianças prestigiaram os trabalhinhos dos 
alunos durante a mostra pedagógica na escola.
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