
Consumo Consciente

Justificativa/ saberes curriculares
O lixo faz parte da relação entre homem e 
natureza. Sendo assim, percebemos que, se ele 
não for destinado ao seu lugar corretamente, 
estaremos cada vez mais poluindo e degradando 
de forma irresponsável o meio ambiente, 
provocando grande desequilíbrio ambiental. O 
projeto nasceu por meio de um documentário 
sobre o lixo, transmitido para as turmas do 2º e 
3º anos do ensino médio, na disciplina de biologia. 

Pergunta exploratória/ expedição 
investigativa
Como podemos reutilizar para preservar o meio 
ambiente em nossa comunidade?

A escolha do território foi durante a aula 
de biologia, na semana do meio ambiente, 
compreendida de 5 a 9 de junho, por meio de um 
documentário passado aos alunos sobre “O lixo 
nosso de cada dia”, surgindo à indagação: como 
podemos reutilizar os descartáveis?

A expedição investigativa foi no segundo 
bimestre. Os alunos do 2º e 3º anos andaram 
pelas ruas da Comunidade da Cachoeirinha-
MT acompanhados das professoras Marcia 
Cristina e da coordenadora pedagógica Efigênia 

Cândida, com o objetivo de conhecer e relacionar 
os diferentes tipos de lixo utilizados na 
reciclagem. Os escolares foram a pé na expedição 
investigativa, observando todos os descartáveis 
encontrados pelo caminho. Levantaram a teoria 
de que poderiam ajudar na conscientização e na 
importância da reciclagem.

Definição do tema
Como a reutilização de produtos podem impactar 
menos o meio ambiente?

Consumo consciente

Índice inicial e formativo
O trabalho sobre reciclagem faz parte do 
planejamento da escola e é uma necessidade para 
a formação de uma sociedade mais sustentável. 
Os alunos já chegaram ao projeto com essa leitura, 
com o desejo de mudança de postura e buscando 
caminhos de sustentabilidade mais acessíveis 
aos jovens que querem ser protagonistas.

Como a reutilização de descartáveis podem 
ajudar a impactar menos o meio ambiente? Como 
a escola pode ajudar os alunos a reutilizar?

Articulação com o currículo/ mobilização dos 

saberes escolares
Biologia, ciências e saberes do campo, artes, 
matemática e português

Confecção de quadros com tampas e latas, tiaras, 
laços, velas. Decoração de vidros encapados com 
barbantes. Reaproveitamento de garrafas pet 
como vasos. Confecções de mesa de centro com 
pneus.

Cooperação, cidadania, diálogo

A cooperação está sendo desenvolvida com 
atividades mútuas e partilhadas. O diálogo é 
trabalhado no decorrer do projeto por meio dos 
conselhos que são feitos para direcionar o projeto, 
formando cidadãos protagonistas e sustentáveis.

Consumo consciente
Comunidade de aprendizagem
A comunidade acolheu o com várias ações 
múltiplas como doações, trabalho voluntário.

Índice final
O projeto foi desenvolvido com os alunos do 2º 
e 3º anos da Escola Estadual Senador Teotônio 
Vilela e proporcionou grande desenvolvimento 
e crescimento com os escolares permitindo um 

Escola Estadual Senador Teotonio Vilela

FICHA TÉCNICA

Escola: Escola Estadual Senador Teotonio Vilela

Etapa de ensino: Ensino Médio 

Turmas: 2º ano 3º ano A
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Educadora: Sheila Oliveira do Nascimento Pinatti

Assessoria pedagógica: Joana Darc Xavier Alves

Estado: Mato Grosso
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Cooperativa: Sicredi Biomas

Data Inicial: 19/06/2022

Data Final: 23/11/2022

despertar do entendimento dos conceitos de cooperação, doação, respeito 
pelo próximo, não fugindo dos componentes curriculares das disciplinas 
envolvidas, atendendo às necessidades dos estudantes. No desenvolvimento 
do projeto, foi utilizada metodologia de ensino e aprendizagem que 
possibilitasse o protagonismo dos educandos na construção do processo 
ensino e aprendizagem.

Apresentação para a comunidade aberta para pais e convidados.

Mostra pedagógica/ cooperativa
A mostra foi em 23 de novembro de 2022, com a presença de pais e 
convidados, na noite cultural.
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