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O Tomate é fruta ou verdura?

Justificativa/ saberes curriculares
O projeto deu-se porque os alunos viram outra 
turma com tomates na mão. A partir daí surgiram 
os questionamentos.

Pergunta exploratória/ expedição 
investigativa
Tomate é fruta, verdura ou legume?
O território investigado foi a sala de aula, 
supermercado e também uma explanação sobre 
o assunto com uma bióloga.
O projeto foi realizado durante o lanche, quando 
alunos de outra turma passaram pelo corredor 
com alguns tomates na mão. Logo a turma do 
nível ll começou a indagar se tomate era fruta 
ou não. Depois de vários questionamentos, 
perguntaram-me o que era. Respondi que iríamos 
descobrir juntos.

Definição do tema
Os questionamentos foram: tomate é verdura? 
Tomate é legume? Tomate é fruta?

Tomate é fruta ou verdura?

Índice inicial e formativo

A partir dos questionamentos e afirmações 
dos alunos, notei que uma aluna já conhecia o 
assunto, mas estava com dúvidas. Foi aí que 
convidei a todos a buscar mais sobre o assunto.
O desenvolvimento desse projeto foi mediante 
a curiosidade dos alunos em querer saber sobre 
a classificação do tomate. Para isso realizamos 
várias atividades para facilitar o aprendizado de 
cada aluno.

Articulação com o currículo/ mobilização dos 
saberes escolares
Linguagem oral e escrita: leitura de imagens e 
debates. Matemática: quantidades, tamanhos, 
medidas e formas. Identidade e autonomia: 
interação, socialização, cuidado e segurança. 
Natureza e sociedade: Classificação dos frutos, 
legumes e vegetais, e alimentação saudável. 
Artes visuais: desenhos e pinturas.
As atividades desenvolvidas envolveram 
pesquisas, palestras, diálogos, visitas ao 
supermercado e receitas.

Cooperação, cidadania, empreendedorismo, 
respeito pela diversidade, diálogo
Os princípios e valores do programa foram 

desenvolvidos conforme as atividades.

Comunidade de aprendizagem
Durante a realização das atividades, houve 
participação significativa da comunidade de 
aprendizagem, com todos empenhados em 
querer aprender sobre o assunto.

Índice final
O projeto despertou nos alunos curiosidade 
referente à classificação e ao consumo do tomate 
em várias receitas. Essa ação foi tão válida, que 
alguns levaram seus conhecimentos para casa 
e dividiram com a família, e até colocaram em 
prática. O projeto foi concluído com êxito, com 
interação e cooperação dos alunos no processo 
de ensino e aprendizagem.
A atividade integradora foi a realização de 
receitas para serem degustadas com tomate.

Mostra pedagógica/ cooperativa
A mostra pedagógica foi realizada de forma 
pública. Todos os presentes apreciaram com 
satisfação os trabalhos expostos.
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