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Escola de Educacdo Basica Padre José de Anchieta

Justificativa/ saberes curriculares
Trabalhar alimentos saudaveis como frutas.

Pergunta exploratdria/ expedicdo
investigativa

Esse Danone de mamao é azedo. Somente o
mamao, também é azedo?

Patio da escola, pois ha um pé de mamao.
Nossaexpedicao foinodiaapds o questionamento
de um aluno. No patio observamos o mamoeiro e
colhemos o maduro, o cortamos e o degustamos.
Foram feitos vitamina e suco de mamao, pois os
alunos estavam curiosos se poderia ser feito o
suco.

Definicdo do tema
0 mamao é azedo? Pode-se fazer suco? Ele verde
nao pode comer?

0 mamao azedo

indice inicial e formativo
Sabiam que era umafruta, que continha sementes

pretas e que era laranja por fora. Alguns disseram

conhecer suas caracteristicas.

Percebemos o quanto os alunos estavam felizes, curiosos e com
vontade de aprender. Constatamos mudanca de comportamento em
relacao ao cuidado com o mamoeiro. A partir do projeto comecaram a
visitar e observar diariamente e querer colher para comer o mamao.

Mostra pedagégica/ cooperativa

Nossa mostra foi gratificante, pois houve o envolvimento da comunidade

com muito entusiasmo.

que era doce, e somente o aluno que nunca tinha
provado nao sabia, pois dizia ndo gostar, e se
referia a ele como azedo, ja que no Danone sentiu
esse gosto.

Aprenderam com o desenvolvimento do projeto
que o mamao poderia ser ingerido tanto verde
quanto maduro. Sendo verde, poderia fazer doce
e comer a fruta normalmente, ou fazer vitamina
ou suco. Descobriram como se plantava, e os
cuidados para o cultivo e seus beneficios a satide.

Articulacdo com o curriculo/ mobilizacdo dos
saberes escolares

0 eu, o outro e o nés. Corpo, gestos e movimentos.
Tracos, sons, cores e formas. Escuta, fala,
pensamento e imaginacao. Espacos, tempos,
quantidades, relacdes e transformacdes.
Iniciamos ao ir conhecer o mamoeiro do patio.
La o colhemos e o degustamos. Produzimos um
suco com mamao e limao, e vitamina. Depois
desenharam o que descobriram. Fizemos o
plantio de mais mamoeiros, observamos as cores
dele e seu processo de crescimento, identificando
cores. Contamos a quantidade de mamao no pé.

Cooperacao, cidadania, respeito pela
diversidade, didlogo

Os valores e os principios do programa estdo
sendo desenvolvidos a partir de um universo
cheio de conhecimentos e
habilidades,
novas aprendizagens, garantindo o direito de

experiéncias,

diversificando e consolidando
aprendizagem e desenvolvimento com as duvidas
surgidas sobre o mamao.

Comunidade de aprendizagem

Aprofessora, por levar os ingredientes, contribuiu
para o aperfeicoamento de seus conhecimentos
para produzirem a vitamina e o suco de mamao.

indice final

Foi muito gratificante o desenvolvimento
do projeto, pois partiu de uma crianca que
dizia nao gostar da fruta sem nem ao mesmo
experimenta-la. Com o projeto, ela o inseriu em
sua alimentacao, mesmo nao gostando do sabor
de inicio. Também foi de muita importancia, pois

incentivou os demais a saborearem o mamao e
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