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O limão é azedo ou doce?

Justificativa/ saberes curriculares
Conhecer e identificar os diferentes sabores, 
como o doce e o azedo.

Pergunta exploratória/ expedição 
investigativa
Eu não conheço pé de limão? O limão é doce, né, 
tia Dany? Limão é verde?
Realizada em sala de aula e na cozinha 
pedagógica da escola.
O início do projeto deu-se quando os alunos 
começaram a perguntar demais sobre o limão. 
Depois, eu, tia Dany, cantei uma cantiga de roda. 
A cobra não tem pé, a cobra não tem mão, como é 
que ela sobe no pezinho de limão?

Definição do tema
O limão é azedo? Onde vamos encontrar um pé de 
limão? Limão é grande? Podemos comer limão?

O limão é azedo ou doce?

Índice inicial e formativo
O objetivo é incentivar os alunos a experimentarem 
de maneira prazerosa, organizada e segura, 
estimular o paladar da criança. Porque algumas 
crianças conheciam o limão, mas outra não. 
Outras ainda nunca nem o haviam comido.
Para que serve o limão? Quais benefícios ele traz 
à saúde? Por que é azedo?

Articulação com o currículo/ mobilização dos 
saberes escolares
Músicas e degustação, que foram trabalhadas 
nos campos de experiência. Roda de conversa, 
vídeos, músicas.

Cooperação, cidadania, solidariedade, respeito 
pela diversidade, diálogo
O brincar é fundamental para a criança 

compreender o mundo em que vive. De forma 
lúdica, elas comunicam-se consigo mesmas.

Comunidade de aprendizagem
Colaboração dos pais das crianças, que 
contribuíram com os limões.

Índice final
As crianças puderam conhecer um pouco mais 
sobre o limão e o sabor dele. No final fizemos uma 
limonada para as crianças experimentarem-na. 
Mesmo colocando açúcar, muitas não gostaram 
do sabor, fazendo caretas engraçadas.
Foi desenvolvida de forma participativa, com 
muita curiosidade das crianças.

Mostra pedagógica/ cooperativa
Com muito alegria e sucesso.
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