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Justificativa/ Saberes Curriculares
Preocupadas com o bem-estar dos alunos do
Jardim Il A, identificamo,s durante o decorrer
do ano letivo, que alguns estdo com a denticao
amarela, as vezes com a lingua branca e com a
falta de uma higiene bucal correta. Diante dessa
preocupante realidade, elaboramos este projeto
com o intuito de auxilid-los no desenvolvimento
de habitos saudaveis que venham a preservar e
melhorar a satde bucal estimulando a pratica
de escovar os dentes e a evitar alimentos que
prejudiguem os mesmos.

Pergunta Exploratéria/ Expedicdo
Investigativa
Por qué temos que cuidar dos nossos dentinhos?

Os habitos alimentares das nossas criancas.

Pesquisa sobre quais alimentos sao mais
saudaveis paraasaudedocorpoe,principalmente,
para saude de seus dentinhos.

Definicdo do Tema

Quais os cuidados tenho que ter para preservar
meus dentinhos? Quais alimentos sdo importante
para proteger os meus dentinhos?

Meus Dentinhos.

indice Inicial e Formativo

Algumas criancas ja& tem dentinhos com cérie,
mas nao sabem que alguns alimentos contribuem
para o aparecimento das caries. Sabem que tem
que escovar os dentinhos todos os dias, mas
muitos ainda ndo fazem a escovacao sozinhos.

As criancas ficam curiosas quando levamos uma
dentadura grande para sala de aula e com isso
conseguimos ensina-los a fazer uma escovacao
correta.

Articulacdo com o curriculo/ Mobilizacdo dos
Saberes Escolares

0 eu, o outro e o nés. Corpo, gestos e movimentos.
Tracos, sons, cores e formas. Escuta, fala,
pensamento e imaginacao. Espacos, tempos,
quantidades, relacdes e transformacdes.

(EI02ETO4) Identificar relacdes espaciais (dentro
e fora, em cima, embaixo, acima, abaixo, entre e
do lado) e temporais (antes, durante e depois).
(EIOZETO5). Classificar objetos, considerando
determinado atributo (tamanho, peso, cor, forma
etc.). (EIO2ETO6) Utilizar conceitos basicos de
tempo (agora, antes, durante, depois, ontem,
hoje, amanha, lento, répido, depressa, devagar).
(EI02ETO7) Contar oralmente objetos, pessoas,
livros etc., em contextos diversos. (EIO2ET08)

Registrar com nlimeros a quantidade de criancas
(meninas e meninos, presentes e ausentes) e
a quantidade de objetos da mesma natureza
(bonecas, bolas, livros etc.). (EI02EF04) Formular
e responder perguntas sobre fatos da histéria
narrada, identificando cendrios, personagens e
principais acontecimentos. (EI02EF05) Relatar
experiéncias e fatos acontecidos, histérias
ouvidas, filmes ou pecas teatrais assistidos etc.
(EI02EF06) Criar e contar histérias oralmente,
com base em imagens ou temas sugeridos.
(EI02EFO07) Manusear
textuais, demonstrando reconhecer seus usos

diferentes portadores

sociais. (EI02EF08) Manipular textos e participar
de situagOes de escuta para ampliar seu contato
com diferentes géneros textuais (parlendas,
histérias de aventura, tirinhas, cartazes de sala,
cardapios, noticias etc.). (EI02EF09) Manusear
diferentes instrumentos e suportes de escrita
para desenhar, tracar letras e outros sinais
gréficos. (EI02CGO1) Apropriar-se de gestos e
movimentos de sua cultura no cuidado de si e
nos jogos e brincadeiras. (E102CG02) Deslocar seu
corpo no espaco ao envolver -se em brincadeiras
e atividades de diferentes naturezas. (E102CG04)

Demonstrar progressiva independéncia no

cuidado do seu corpo. (EI02CGO5)Desenvolver
habilidades
adquirindo controle para desenhar, pintar, rasgar,

progressivamente as manuais,
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folhear, entre outros.
Cooperacdo, cidadania, empreendedorismo, didlogo.

Aprendendo os cuidados com os seus dentinhos, oportunidades para
crescerem saudaveis e se tornarem cada vez mais cidadaos conscientes dos
cuidados com sua satide.

Meus Dentinhos.

Comunidade de Aprendizagem

Tivemos a visita da dentista para falar com as criancas sobre a importancia
da escovacao e, também, a entrega de kits de escovacao para as criancas.

Foi muito prazeroso e de suma importancia para a salde dos nossos
pequenos, em que 0s pais nos perguntavam se eles estavam escovando

os dentinhos na escola, pois estes chegavam em casa falando que tinha
escovados os dentinhos na creche.

Iniciamos com a historia do “Jacaré com dor de dente” e dialogamos com as
criancas porque o jacaré ficou com dor de dente e, a partir dai, comecamos
a conversar com eles falando sobre a importéancia de escolher alimentos
que nao prejudicam a nossa denticao. No segundo momento, usando uma
dentadura gigante, mostramos como fazer a escovacdo de maneira correta
e auxiliando-os fazemos a escovacao todos os dias apés o almoco.

Mostra Pedagégica/ Cooperativa
As criancas ficaram felizes com a mostra pedagégica e curtiram bastante
dizendo que era uma festa que estava acontecendo na creche.
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