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Justificativa
Para melhor conhecermos as diferentes comidas 
e suas origens regionais e com a finalidade de 
valorizar a riqueza da culinária de cada região 
brasileira esse projeto foi idealizado.

Pergunta Exploratória  
Quais são os diferentes pratos típicos de cada 
região brasileira?
Pesquisas teóricas de materiais em sala de aula.
Trabalhou-se em geografia as cinco regiões 
brasileiras: Norte, Nordeste, Sudeste, Sul e 
Centro-Oeste. E despertou a curiosidade dos 
alunos sobre os diferentes pratos típicos de cada 
região.

Definição do Tema
Saber a origem de cada prato típico da culinária 
brasileira.
Culinária das Regiões Brasileiras

Índice Inicial e Formativo
Cada região possui uma culinária específica.

Qual é a comida típica de cada região do Brasil? 
Qual a importância dessas comidas na formação 
da culinária brasileira?

Articulação com o currículo 
O tema foi abordado nas aulas de geografia.
EF15LP01: Identificar a função social de textos 
que circulam em campos da vida social dos 
quais participa cotidianamente (a casa, a rua, a 
comunidade, a escola) e nas mídias impressa, 
de massa e digital, reconhecendo para que 
foram produzidos, onde circulam, quem os 
produziu e a quem se destinam. EF03LP11 - Ler e 
compreender, com autonomia, textos injuntivos 
instrucionais (receitas, instruções de montagem 
etc.), com a estrutura própria desses textos 
(verbos imperativos, indicação de passos a 
serem seguidos) e mesclando palavras, imagens 
e recursos gráfico-visuais, considerando a 
situação comunicativa e o tema/assunto do 
texto. ... (EF03HI03) Identificar e comparar pontos 
de vista em relação a eventos significativos 
do local em que vive, aspectos relacionados a 

condições sociais e à presença de diferentes 
grupos sociais e culturais, com especial destaque 
para as culturas africanas, indígenas e de 
migrantes. EF03LP14: Planejar e produzir textos 
injuntivos instrucionais, com a estrutura própria 
desses textos (verbos imperativos, indicação de 
passos a serem seguidos) e mesclando palavras, 
imagens e recursos gráfico-visuais, considerando 
a situação comunicativa e o tema/ assunto do 
texto.
Cooperação, Cidadania, Solidariedade, Respeito à 
diversidade, Diálogo
Por meio das atividades realizadas em grupos e 
construção coletiva.

Comunidade de Aprendizagem
Tivemos apoio de toda equipe pedagógica da 
escola e toda comunidade escolar para realizar 
as pesquisas bibliográficas necessárias.

Índice Final
Os alunos foram instigados a pesquisar e 
conhecer mais sobre a origem regional de cada 

prato típico que compõem a culinária brasileira.
As crianças foram divididas em 5 grupos cada grupo, elaborou um pequeno 
livro de receitas específica de uma região.

Mostra Pedagógica 
O trabalho que fora concluído teve sua exposição realizada nas 
dependências da E.M.V Evilásio Vasconcelos e foi aberto a visitação de toda 
comunidade escolar.
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