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Horta nossa de cada dia.

Justificativa/ saberes curriculares
O projeto nasceu porque as turmas da educação 
infantil começaram a manifestar muito 
interesse e indagações sobre alimentos e 
plantas, entendendo que cavar, plantar, regar, 
podar, colher, todas essas atividades ajudam 
a aprimorar a coordenação motora fina – 
habilidade fundamental para dominar a escrita 
e evitar problemas futuros é que o projeto foi 
desenvolvido.

Pergunta exploratória/ expedição 
investigativa
Quais são as verduras e legumes que vocês mais 
gostam? De onde vêm as verduras? Quais são os 
benefícios das verduras para a saúde?

A horta na Creche Maria Goreti.

A expedição foi realizada no dia do plantio, com a 
presença da comunidade escolar no processo de 
auxilio e orientação às crianças.

Definição do tema
Quais verduras e legumes vocês mais gostam? 

De onde vêm as verduras? Quem quer comer 
para ficar forte? Como preparar uma horta? O 
que vamos plantar na horta? Para que servem os 
alimentos?
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Índice inicial e formativo
As crianças chegaram conhecendo algumas 
verduras e legumes, identificando os sabores de 
poucos alimentos e demonstrando insatisfação 
com sabores como da alface, comparando-a com 
capim.

As crianças demonstraram algumas dúvidas que 
precisavam ser trabalhadas, entre elas: como 
faço com a terra? Como plantar? O que faço com 
a horta depois de colocar a sementinha? Quanto 
tempo demora para nascer? Vamos comer as 
verduras?

Articulação com o currículo/ mobilização dos 
saberes escolares
Corpo, gesto e movimentos.

A preparação da terra para o plantio, vídeos, 

colorir os desenhos, apresentação, cuidados 
com as plantas, plantação das mudas, 
acompanhamento do crescimento, processo de 
cuidar da horta, acompanhamento, observações, 
reflexão sobre a boa alimentação e degustação 
dos alimentos.

Cooperação, cidadania, diálogo.

Os valores foram desenvolvidos por meio 
da cooperação, dialogo entre pais, alunos e 
comunidade em geral, formando cidadãos 
conscientes.
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Comunidade de aprendizagem
Foi feito um mutirão, com a participação de 
algumas pessoas e pais dos alunos.

Índice final
A avaliação foi muito positiva, e a aprendizagem, 
grandiosa, com momentos de partilha e relatos 
dos pais das vivências em casa.

Foi com um momento de apresentação dos 

resultados aos pais e voluntários no espaço da creche.

Mostra pedagógica/ cooperativa
A mostra pedagógica foi realizada em 25 de novembro, com a presença dos 
pais e convidados.
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